Im Herbst 2024
Eine spannende Woche
in Italien geniessen

WORKSHOPS

Ganzheitliche Gesundheit
Selbstheilungskrifte aktivieren |
Angste bewiiltigen

und Einblicke in die Aromatherapie
mit Arthur Schénenberger

Thre Kursleiterin

Renate Marthy-Oehy
dipl. Pflegefachfrau
achsenenbildnerin eidg. FA
Psychosoziale Beraterin



2024

15.- 21.September

o Sie konnen alte Glaubenssitze verandem und 'l'nggerpunkte transformieren
« Sie werden sich ihrer Gedankenabldufe bewusst

« Sie lernen ihren Fokus anders zu setzen

« Sie setzen sich neue Ziele beziiglich Gesundheit und Lebensthemen

« Sie konnen das Gelernte direkt in die Praxis umsetzen

begriffen: ﬁbernachtungen, Friihstiick, Mahl-
zeiten wie beschrieben, Kurs inkl. Unterlagen

ANMELDUNG
renatemarthy@hotmail.com oder
benvenuto@agriturismo-merlino.it

AgriCamping - Pergola IT

agriturismo-merlino.it




